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Voyage permaculture en Autriche 
 

Excursion Krameterhof et séminaire avec Sepp Holzer 

& 
Visite Langerhorst 

 
Chers permaculteurs, chers bio-paysans, jardiniers, connaissances et autres intéressés 
 
La ferme Krameterhof (www.krameterhof.at) se trouve dans la partie sud du pays de Salzbourg en Autriche. 
A plus de 1000 m d’altitude le "fermier rebelle" Sepp Holzer prouve de manière impressionnante ce que 
l'agriculture signifie pour lui. Sepp Holzer est plein d’idées et il cultive des légumes et des fruits à sa manière. Il 
fait travailler la nature pour lui-même. Sa forme d'exploitation s'appelle Sepp Holzer’sche Permakultur.  
Après avoir vu travailler à grande échelle Sepp Holzer avec ses 45 hectares, nous aurons l'occasion à 
Oberösterreich de visiter la ferme Langenhorst avec une surface de 3,5 ha. La famille de 7 personnes prouve 
depuis des décennies qu’on peut bien vivre avec une petite surface. Les Langerhorst ont perfectionné les 
méthodes traditionnelles du jardin en polyculture. Ils travaillent sans machines et sans animaux.  
 
Comme Sepp Holzer, Mme et M Langenhorst ont écrit des livres (en allemand) qui peuvent être commandés 
chez Kaspar Kunz - www.kunzvital.ch.  
 
Nous irons en bus à Raststadt où nous passerons la nuit. Le lendemain nous visiterons Krameterhof. Après la 
deuxième nuit, donc tôt samedi, nous partirons pour visiter la ferme Langenhorst. 
Vous recevrez le programme de détail après l'inscription. 
 
Quand :  Jeudi, le 22. septembre jusqu'à samedi, le 24.  septembre 2011  
Retour :  Arrivée en Suisse le 24. septembre 2011, environ à 23.00 heures  
Chemin:  Aller et retour environ 1100 kilomètres ensemble 
Prestations:  Voyage en bus y compris des boissons, nuitée avec le petit déjeuner, le premier souper, 

séminaire de jour avec le repas de midi et boisson chez Sepp Holzer. Visite guidée chez 
Langerhorst avec le repas de midi.  

Frais :  395. Fr. y compris les prestations mentionnées en haut  
Le repas du midi de premier jour et le souper du deuxième et troisième jour ne sont pas inclus 
dans ce prix. (Prenez des euros avec vous)  

A prendre :  Bonnes chaussures, vêtements résistants (protection contre la pluie), passeport ou ID.  
Départ : Gare Uster, Mönchaltorf, Niederurnen, Eschen (FL), place de parc disponible. Les dates de 

départ exactes ainsi que la liste des participants de la Suisse Romande, seront annoncées avec 
le programme de détail 

 
 

 
Inscripiton voyage permaculuture :   22.- 24. septembre 2011 
nom __________________ prénom__________________________  
rue____________________ Code postal______   lieu ______________________  
Combien de personnes______  végétarien oui/non 
Tél _____________________Email___________________Lieu de départ______________ 
Date________________________ signature ___________________________________ 
 
Envoyer à      Lorenz Kunz  Biohof zum Frohberg  CH-8133 Esslingen    Tél, Fax, Mail voir en haut. 

mailto:lorenz.kunz@freesurf.ch

